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MATÉRIEL ROULANT

MONTER UN KIT 
EST MODÈLE
QUELQUES CONSEILS POUR RÉUSSIR

Depuis quelques années, Yves Marly conçoit, 
fabrique et commercialise des modèles originaux 

conseils sont tout de même de mise.

Texte et photos: Yann Baude

LE MODÈLE EN BREF
• FABRICANT: EST MODÈLE 

• 

• 

• 

• 

LA
IMMATRICULÉE À LA 

SNCF ASSURE UN 
BON SERVICE DE 
DESSERTE LOCALE 
SUR UNE LIGNE DU 
MASSIF CENTRAL.



L’OUTILLAGE REQUIS
Pince coupante, pince plate, mini-perceuse et 

L orsqu’il lance Est Modèle, il y a 
quelques années, Yves Marly 
affirme vouloir faciliter au 

maximum la tâche des monteurs et ainsi 
démocratiser des modèles de locomotives 
inédites. Sur la base d’une solide expérience 
de modéliste, Yves a donc voulu reconsidérer 
la partie mécanique, pour rendre possible 
un montage avec un outillage rudimentaire, 
par pliages et emboîtements simples, le 
soudage n’étant nécessaire que pour les 
prises de courant. C’est aussi pourquoi les 
modèles vendus en kit sous la marque Est 
Modèle font dès le début largement appel 

sans peine de volumes rigoureux, fins 
et fidèles. Aujourd’hui les principes sont 
éprouvés et chaque nouveau kit les reprend, 
comme c’est le cas de la dernière née, la 

la petite locomotive dont il est question ici.

L’exemple de la 030 Midi
Comme un pas de côté par rapport à ses 

de la marque, Yves a répondu à la demande 
de certains amateurs qui voulaient une jolie 
machine emblématique des lignes du sud-

XIXe siècle aux 

est fournie sur une clé USB, qui comprend 
également une très large série de photos 
de locomotives réelles. Belle économie de 
papier, mais obligation de travailler avec un 

très précisément illustrées par des photos et 
des commentaires judicieux et précis. Bravo. 

locomotive, comme celle du tender, particu-
lièrement détaillée, et quelques éléments de 

plaques de métal photodécoupé complètent 
cette base, pour mieux reproduire des détails 

(plaques de numérotation..). On remarque 
aussi de jolies pièces de fonderie (injec-
teurs, attelages à vis, tampons, coulisse de 

décalques permettra de décorer le modèle 
selon la version de son choix, Midi, PO-Midi, 

en sachet, inspirant au débutant la plus 

Les châssis du tender, 
puis de la locomotive
Pour la partie fonctionnelle, séparons les 
considérations en deux parties avec, tout 
d’abord, la motorisation du tender. Elle est 
extrêmement bien conçue et le petit bogie 
moteur, assemblé en moins d’une demi-
heure, fonctionne très bien ( ). 
J’ai choisi de brunir les parties métalliques et 
ne peindre en noir, au pinceau, que ce qui se 

les deux essieux par des engrenages à gros 
module, l’un étant doté de roues bandagées. 
Pour la locomotive, c’est à mon avis beaucoup 

: Le bogie moteur 
est fonctionnel en 
un clin d’oeil. Très 
bonne conception.

: On parvient rapidement 
et facilement à équiper le 
châssis de la locomotive 
de ses roues motrices.
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: La motorisation est logée 
dans le tender, dans un berceau 

judicieusement pensé.



 essieux et des prises de courant . 
Pour la suite, il faut vraiment être très soi-

que chacune d’elle est menée à bien avant de 
continuer. C’est particulièrement le cas pour 
l’assemblage de l’embiellage, pourtant simple. 
Chaque mise en place de bielle doit être 
contrôlée. Il faut un peu de jeu, mais pas trop. 

soi-même avec un tube de laiton mis en 
forme à l’aide d’une lime plate . Je 
suggère de reprendre chaque percement de 
bielle avec une lime ronde, en donnant un 
peu de jeu autour de chaque maneton, mais 

juste un tout petit peu. Il faut aussi bien 

les deux glissières, et il peut être nécessaire 
de polir la surface de contact au papier de 

la locomotive de rouler correctement. À 
l’arrière de la glissière, il faut vraiment araser 
sévèrement le rivet qui porte la bielle motrice 
car il risque de buter contre le maneton du 
premier essieu ( ). Pour ma part, j’ai 
soudé ce rivet à l’arrière de la bielle motrice 

éviter le risque de solidariser le rivet avec la 
coulisse par soudure, j’ai au préalable bruni 
celle-ci et je dépose une goutte d’huile dans 

le trou de la coulisse. J’ai aussi affiné au 
maximum les manetons du premier essieu, 
avec un disque à tronçonner, en étant très 
très prudent (
des manipulations qui réclament beaucoup 
de précision jusqu’à ce que le châssis roule 
librement, sans aucune résistance ( ). 
À mon sens, un châssis de la locomotive déjà 
équipé de ses essieux et de son embiellage 
rassurerait le débutant.

La superstructure
Comme de coutume avec Est Modèle, la 
superstructure de la locomotive, comme 
celle du tender, est une seule pièce issue 
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forme, permet de serrer les manetons, plutôt 

: Plutôt que d’écraser la tête de rivet, je 
suggère un point de soudure, en laissant 
bien libre la rotation dans la coulisse.

: Il doit subsister un espace entre 
le premier maneton et l’arrière de 
la coulisse. Ces deux pièces doivent 

: Le châssis doit vraiment rouler 
sans la moindre résistance.



de dôme à mettre en place, de parois d’abri à 
plier bien d’équerre, de compresseur à dispo-
ser bien droit (photo )… Ici, juste quelques 

détails peuvent être collés à la cyanoacrylate. 
On peut coller les tampons plus tard, après 
peinture de la traverse de tamponnement. 

un peu de soin, les marchepieds, par exemple, 
qu’il faut assembler par soudage ( ). 
Je suggère de ne pas les dégrapper avant 

attaches et limer délicatement les liens 
subsistants. En parallèle du travail sur la 
superstructure, on peut lier les châssis, avec 
l’un des deux timons fournis, long ou court, 
selon le rayon de courbe choisi, supérieur 

)
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: La partie fonctionnelle 
est prête et autonome, les 
superstructures sont décoratives !

: Il est plus facile de souder les 
marches sur les tiges verticales 
avant de les dégrapper.

: Le passage des câbles, en 
particulier entre tender et machine, 
est très bien pensé. Notons le 
châssis de la locomotive bruni et 
non peint. Question de goût.

: Avant peinture de la 

du bon fonctionnement.



 encore, très bonne conception, qui a 

notice est malheureusement plus succincte 
concernant des détails de la superstructure, 
mais les nombreuses photos de locomotive 
réelles jointes aident opportunément.

Sobre décoration
Pour la décoration de ce type de locomotive, 
toute noire en version SNCF, un coup de 
bombe peut convenir. Il faut tout de même 
un peu d’habitude pour sa manipulation sous 
peine d’empâter les détails ( ). J’ai 
pour ma part utilisé un noir satiné, comme le 
préconise la notice, avant la pose des décalco-
manies. Une livrée P.O.-Midi, gris et noir, était 

fournis sur la planche de décoration (photo

en bombe, va permettre une accroche cor-
recte de la patine aux terres à décor (photo

). J’aime bien la teinte ombre brulée, qui 
reproduit à mon sens bien la suie recouvrant 
généralement les tôles des locomotives à 
vapeur. Un mélange d’ombre naturelle et 
rouille foncée évoque la poussière déposées 
sur les organes des châssis. Pas de rouille 
marquée, ma locomotive n’étant pas encore 
réformée

une peinture acrylique paraît-il bien adaptée 

laissé couleur métal poli.

En conclusion
Yves Marly a vraiment très bien conçu 

je, un grand bon en avant. Mais il ne faut pas 
rêver. Certaines pièces restent minuscules et 
le moindre faux pas au cours du montage 
de la partie fonctionnelle risque d’entraver 

ligne est correct, pas des plus silencieux, 
mais à basse vitesse, il est très acceptable. 
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: Une peinture à l’aérosol 
est possible, en extérieur, par 

pour ne pas empâter les détails 
et risquer des coulures.

: Un très bel éventail 
de plaques et une planche 
de décalcomanies sont 
fournis avec le kit.

marquages, les superstructures 
vont rejoindre leurs châssis. 

du moteur (blanc et orange), 
sont provisoirement liés, avant 
montage d’un petit décodeur.

: Une patine aux terres à 
décor me semble plaisante, 
sur les superstructures 
préalablement recouvertes 
d’un léger vernis mat.



notice, ne tire guère plus de cinq wagons à 
essieux. Pour ne pas regretter d’avoir dépensé 

il faut à mon avis que deux conditions soient 

et le fonctionnement tout autant. Si la 
première condition est à la portée de tout 
modéliste soigneux, les qualités dynamiques 

locomotives particulièrement tentantes 

É
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: La locomotive 
est prête à prendre 
son service. À l’arrière, 
une tête d’attelage à 
boucle sera insérée.

POUR NOS LIGNES 

N’EXISTAIT GUÈRE DE PETITE 
LOCOMOTIVE BIEN FRANÇAISE. 

CERTAINES ATTENTES.


