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esourired’Anne d’Alégre, com-
tesse de Laval, ne nous révele
pas de détails sur sa légendaire
coquetterie mais en dit long
sur son état de santé bucco-dentaire.
La dépouille de cette aristocrate, morte
en 1619 a l'age de 54 ans, a été retrouvée
en 1988 dans la chapelle du chateau de
Laval et fait'objet d'une étude détaillée
publiée en 1992. Des analyses récentes
réalisées par des médecins légistes
des hopitaux de Toulouse révelent la
mise en place d’'une prothéese dentaire
pour cacher la perte d’'une incisive.
Et détaillent de précieuses informa-
tions sur les techniques meédicales de
I’époque alors que les soins dentaires
n’en étaient qu’a leurs balbutiements.
Cette fausse incisive était taillée
«vraisemblablement dans de I’'ivoire
d’éléphant et maintenue de part et
d’autre par un fil d’or aux dents voi-
sines », explique Rozenn Colleter,
archéologue a I'Inrap et principale
autrice de I’étude publiée dans Jour-
nal of Archaeological Science. ’analyse
de la dentition avec une technique de
radiographie en 3D a permis d’établir le
diagnostic: la comtesse de Laval soul-
frait de parodontite. Cette maladie, qui
touche une personne sur cinq dans le
monde, détruit le tissu qui soutient les
dents. Mais le remeéde s’est avéré pire
que le mal pour Anne d’Alegre. «Il n'y
a pas de dentistes a I'’époque mais des
arracheurs de dents qui vont bricoler
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AnnedAlegre, la
vie a pleines dents

Lesquelette de 'aristocrate a fait 'objet de nouvelles

études. La dentition, particulierement bien conservée,
livre des informations précieuses sur les soins bucco-
dentaires du Xvii¢ siecle...PAR OLIVIER TOSSERI

dans la machoire cette prothese trop
collée d la gencive, ce qui ne va pas amé-
liorer sa parodontite », constate Rozenn
Colleter. A force de resserrer le fil d’or
qui maintenait la prothese, les dents
voisines ont été fragilisées et certaines
sont tombées. Le co6té gauche de la
machoire montre la perte d’'une molaire
conjuguée a une usure de la dentition,
sirement en raison de bruxisme (le fait
de grincer des dents).

Un cas quasi unique a ce jour

«Cette étude compleéte I'histoire de la
dentisterie », estime Rozenn Colleter.
«Elle montre les traitements chirur-
gicaux qui émergent au XVII® siecle
alors que les premiers dentistes n’ap-
paraitront vraiment qu'un siecle plus
tard. Cinquante ans avant la mort
d’Anne d’Alegre, Ambroise Pareé, éga-
lement mayennais, a décrit le type de
prothése qu’on lui a appliquée. Ce qui
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La comtesse couronnée Malgré des
conséquences délétéres sur sa machoire,
Anne d'Alegre a fait poser cette prothese
en ivoire (ci-dessus) en remplacement
d’uneincisive perdue. Une contrainte
sociale liée a son rang, qui lui imposait de
conserver une apparence soignée.
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a enthousiasme les chirurgiens-den-
tistes du CHU de Toulouse: peut-étre
qu’Ambroise Paré a formé des gens en
Mayenne et que I'un de ses disciples a
soigné Anne d’Alégre. »

LLa découverte d’un squelette de
cette époque doté d’une prothése den-
taire demeure un cas quasi unique a ce
jour. Cette fausse dent remplissait un
triple objectif: thérapeutique, esthé-
tique mais aussi social. «Il lui fallait
montrer qu’elle avait une parole de
valeur. Rappelons que, cinquante ans
plus tot, Ambroise Paré avait écrit
qu’une personne au visage déformé
pouvait avoir aussi une parole dépra-
véeex», precise Rozenn Colleter. Reste
neanmoins un mystere: dans quelles
circonstances la comtesse de Laval
a-t-elle perdu son incisive? Le constat
d’une fracture de la cage thoracique
pourrait laisser supposer une chute de
cheval et ainsi fournir une piste... @
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de changerle monde

Et si la meilleure facon
d’entrer dans ’histoire,
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