Histoire sur ordonnance

[:n octobre 1914, pour sauver
unjeune pOllu sur le pomt de mourir,
le professeur

~.Un parl reuss1

mais ce coup de sang doit toutaun
¢norme coup de chance...

ous sommes en octobre 1914.
Le caporal Henri Legrain du
45° régiment d’infanterie

est plongé dans cette course
a la mer, qui succede a la
bataille de la Marne et vise

a protéger les ports de Dun-
kerque et de Calais. C’est 14,
sur la Somme, qu’il recoit un
éclat d’obus dans la jambe.

La blessure est grave. Les
chirurgiens n’ont qu'une
possibilité pour tenter de
lui sauver la vie: pratiquer
une amputation haute de
cuisse a 13 cm de la téte du
fémur. L’amputation est
ensuite refermée et pansée,
le moignon est enserré par
des bandes bien tendues qui
ont comme but d’arréter,
autant que faire se peut, le
saignement local.

Il faut rapidement I’en-
voyer dans un centre hos-
pitalier capable de traiter
les séquelles d’une telle opé-
ration. Le site choisi est ’h6-
pital de Biarritz! Imaginons
le périple que représente un
trajet en train sanitaire de
la Somme a la cité basque,
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en 1914... Pourquol ne pas
expédier le caporal sur un
hopital plus proche?

Cachez ces pertes!

C’est que les instructions
sont formelles: il s’agit de
dissimuler le plus possible
aux journalistes I’héca-
tombe épouvantable que
’'on subit depuis trois mois
- en moyenne, 6000 soldats
tués chaque jour - alors que
’on avait annoncé a la popu-
lation une guerre fraiche,
joyeuse et, surtout, rapide et
victorieuse!

Quand Legrain arrive
enfin a Biarritz, il est immeé-
diatement examiné par le

chef du centre, le professeur
Emile Jeanbrau (1873-1950).

Celui-ci, chirurgien uro-
logue a Montpellier dans la
vie civile, est un médecin
d’expérience. Il constate
’état alarmant du caporal,
dont les bandages sont imbi-
bés de sang. En bref, il est
plus blanc que sa blouse et
va, obligatoirement, mourir.
A moins que... Jeanbrau

a déja entendu parler des
techniques de transfusion
sanguine mais n’en possede
pas I’expérience - comme
personne a cette époque. En
France, la plupart des méde-
cins ignorent encore l’'exis-
tence des groupes sanguins
et les risques entrainés par

une transfusion incompa-
tible. Pourtant ’Autrichien
Karl Landsteiner (1868-194.3)



a publié sa découverte des
groupes de globules rouges
par la réaction d’hémagglu-
tination en 1900. Pour étre
honnéte, son article écrit en
allemand et publié dans une
revue peu connue, la Wiener
KRlinische Wochenschrift,
avait peu de chances d’étre
lu en France: depuis la
guerre de 1870, nos méde-
cins ne s’intéressent plus a
la littérature allemande.

Un déetail mortel

Jeanbrau ne connait pas
plus les groupes sanguins
que les autres. En revanche,
il a suivi les travaux de
I’Américain George Crile
(1864-1943) qui a décrit

une technique de trans-
fusion bras a bras grace

a une canule métallique
introduite dans la veine

du receveur et I'artére du
donneur. Il posséde méme
une «canule d’Elsberg» plus
pratique a utiliser que celle
de Crile. Mais 1l faut agir vite
et décider qui peut devenir
le donneur. Il se rend alors
aupres d’Isidore Colas, un
«éclopé» en convalescence,
presque prét a retrouver le
service actif, et lui dit: «J’ai
besoin d’un Breton qui a du
coeur et qui accepterait de
donner un peu de son sang
pour sauver un camarade
qul va mourir. »

Sans hésiter, Isidore se
porte volontaire. On place
les deux hommes cote a
coOte, bras contre bras, et
grace a la canule, la trans-
fusion débute. Jeanbrau
redoute le risque de coagu-
lation du sang dans le dis-
positif - I’héparine n’existe
pas encore. Mais bien activé

par la pression artérielle du
donneur, le flux de sang ne
ralentit pas et aucun caillot
n’interrompt la manoceuvre.
On observe alors Henri se
recolorer, tandis qu’Isidore
fatigue un peu mais reste
imperturbable. Et, finale-
ment, tout se déroule bien
grace a un coup de chance
inoui qui échappe a tous
les participants de cette
premiére: les groupes san-

guins d’Henri et d’Isidore
sont compatibles! Dans les
années quli suilvent, Jean-
brau poursuit sa recherche
sur les techniques de trans-
fusion. Mais, rapidement, le
travail du Belge Albert Hus-
tin (1882-1967) vient boule-
verser les débuts de cette
technique novatrice car il
découvre les propriétés du
citrate de soude, permettant
de conserver le sang humain

pendant quatre jours dans
des flacons de verre, ce qui
permet de les transporter
sur le front. Quant a Henri
Legrain et Isidore Colas,
leur amitié se poursuit toute
leur longue vie. Henri meurt
le 25 janvier 1987 4 98 ans,
soixante-treize ans apres la
transfusion qui lui a sauvé la
vie. Beau succes pour cette
invention liée a la médecine
d'urgence! @
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