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ROULEZ SANS À-COUP
La réserve d’énergie est une révolution

Sur le réseau en N de Grégoire, le matériel roule sans aucun à-coup… Ces autorails 
ABJ 3 de Mabar ne souffrent plus d’aucune difficulté de prise de courant.

Le matériel léger en N, et
même en H0, supporte
mal une prise de courant
aléatoire. Pour y remédier, il
est très agréable de compter
sur une réserve d’énergie,
un stay alive ou un
power pack. Voyons cela
de manière pragmatique.

Texte et photos : Grégoire Kessedjian

Q uoi de mieux, pour donner vie
à un diorama animé, que la
volupté d’un mouvement tout

en douceur ? Si le numérique à l’échelle
N avait une faiblesse, ses alliés, les power
packs (réserves d’énergie) et autres stay
alive (rester en vie) entraînent une révolu-
tion sur le fonctionnement du réseau. Bien
souvent, il est reproché à cette échelle un
fonctionnement capricieux voire brusque
du matériel, même si les quinze dernières
années de production illustrent le contraire
(CC 65500 Startrain, BB 67300 Minitrix, RGP
et X 2800 Mikadotrain…) à condition d’utili-
ser une alimentation analogique à courant
pulsé de type Gaugemaster. En numérique,
en particulier pour les engins sonorisés, la
perte de contact par légers encrassements

ou porte-à-faux peut donner le « hoquet » 
au matériel. 
Si l’ajout d’un power pack en N n’est pas 
souvent possible compte tenu du peu de 
place disponible, installer un stay alive m 

Miniréserve d’énergie dite
« stay alive » adaptée à l’échelle N.
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LE MATÉRIEL

UTILISÉ
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• DIODE SCHOTTKY +
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prévu pour les néophytes, fait par un non-
spécialiste du numérique. Des recettes prêtes
à l’emploi sont décrites qui ne demandent
aucun prérequis, si ce n’est de savoir souder

manière basique.

Le stay alive est très simple, bricolé à la
maison et sans réglage particulier du déco-
deur. Il est aussi très économique puisqu’il

correspond qu’à un ensemble ajustable à
l’envi de condensateurs avec une résistance 
de charge/décharge pour limiter les appels 
de courant. Il sera adapté au cas par cas à 
l’engin concerné, en forme et en capacité 
totale, tant la simplicité du schéma élec-

l’ordre et la polarité des composants. 
Cela le rend particulièrement adapté pour 

puisqu’il peut être inséré dans le moindre 

les microcoupures (quelques millisecondes), 
toutefois sans permettre de faire fonctionner 

équipés d’aiguilles à cœur alimenté, c’est 

Il se branche sur le positif commun (Com. 

Sur les modèles récents, la connexion est 

QUELLES
DIFFÉRENCES
ENTRE STAY ALIVE
ET POWER PACK ?
Ces termes anglo-saxons désignent
tous les deux une réserve d’énergie
et, par convention, nous désignerons
selon ces deux vocables deux
systèmes qui n’ont pas le même
principe de fonctionnement ni la

un stay alive est
un simple condensateur et pallie
les microcoupures pendant un délai
caractéristique de l’ordre de la dizaine
de millisecondes (pour une capacité de

Le power pack est un système
électronique à lui seul (popularisé
par ESU), piloté par le décodeur, et
est apte à combler une coupure

L’encombrement d’un power
pack est important, à comparer
à celui d’un stay alive.

c

Schéma de principe
des stay alive ;
la diode Zener est là pour

surtensions appliquées aux

Plusieurs condensateurs existent :
et  - condensateurs céramiques de 

 

 

Les composants sont
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directement prévue par des contacts à souder 

décodeur est indispensable pour ne pas faire 

-
der les feux : s’ils s’éteignent subrepticement 
sans que la locomotive s’arrête, c’est qu’il y a 
rupture de courant mais la réserve d’énergie 

On trouve des stay alive commercialisés 

pour l’alimentation (+ et -) et un dit « charge » 
-

plusieurs secondes suivant la capacité (en 
sous-unité du farad F) du condensateur et 

Il faut nécessairement que le décodeur 
dispose des trois contacts dédiés pour que 
celui-ci puisse être piloté. Sur les modèles 

 

Un

Au dos du 

deux contacts 
permettent 

de souder 

stay alive

Le décodeur 

est un peu plus 
délicat à connecter 
au stay alive, mais 

Illustration de l’intérêt 
des condensateurs céramiques : 
il

Le sta ,
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LESTS PB DH10 STAY ALIVE
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QUELLE TENSION D’ALIMENTATION DES CENTRALES POUR L’ÉCHELLE N ?
La miniaturisation des décodeurs
permet de numériser tout le matériel

la tension d’alimentation de la centrale

(courant continu), c’est trop pour les

centrale avec un nouveau transformateur

mesure de la tension appliquée au
décodeur se fait très simplement avec un
multimètre à travers un pont redresseur
directement aux contacts des rails.

Un
du   

 Un

Pour limiter les risques de surchauffe des 
microdécodeurs, les centrales doivent être 
limitées à 15 ou 16 V (continu) et 18 V au maximum.
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se fait par trois soudures au dos du décodeur.

-
quement en numérique (ne fonctionnent pas
en analogique).

-

-

un appel de courant trop fort à la centrale au
démarrage du réseau. Naturellement, si vous
disposez de plusieurs matériels dotés de cet
équipement, il est nécessaire de régler autre-

Quel que soit l’équipement adopté, le fonc-
tionnement du matériel est dorénavant
irréprochable en particulier avec les produc-

ralentis, des vitesses réalistes sera toujours au

évidemment pas de nettoyer la voie et les

POUR EN 
SAVOIR PLUS
Une vidéo d’illustration des 
stay alive est visible sur le 

un redémarrage de la séquence 

QUELS
DÉCODEURS
UTILISER

À L’ÉCHELLE N ?
Cette question ne peut faire

avec une certaine expérience 

ayant numérisé une vingtaine de 

fait de leur polyvalence avec tous 
types de matériels, en particulier 
leur compatibilité avec les moteurs 
à rotor sans fer des locomotives 

 

très bon rapport qualité/prix et 
présente des caractéristiques 

sans stay alive me semble un peu 
moins doux que les précédents sur 

est excellent avec d’origine un 

bon comportement mais coûtent 

c

c
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RG comportement en ligne, mais peu
de bandes sonores de matériels 


